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PRAVENTION - THERME - REHABILITATION
Gesundheit und aktives Leben ohne Grenzen
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Familie Maggia,
seit 1951 Hoteliers in Abano Terme.




WER WIR SIND

Das Hotel. Die Tradition bester italienischer Gastfreundschaft in einer vertrauten und vollkommen behindertenfreundlichen Umgebung.
Die Therme. Die natirliche Heilkraft unserer Thermalquellen.

Die Fachmedizin. Ein modernes Zentrum fur Rehabilitation und physikalische Medizin mit den besten Kenntnissen in den Bereichen
Orthopddie, Stoffwechsel, Neurologie und Lymphe.

Das erste italienische Medizinhotel. Entwickelt, um jeden Menschen in voller Ubereinstimmung mit seinen Bediirfnissen willkommen zu
heif3en und jedem die M&glichkeit zu geben, sich nach wissenschaftlichen Kriterien effektiv selbst zu versorgen, ohne auf das Vergniigen
eines komfortablen Urlaubs zu verzichten.

Gastfreundschaft und Gesundheitspflege.Voll integrierte Dienste
Um innovativ auf die aktuellen Bedurfnisse hinsichtlich Pravention, Erholung und kérperlichen Rehabilitation zu reagieren:

*  Stress mit Hilfe der Unterstitzung von qualifizierten Personal bekdmpfen

* Schmerzen, die mit dem Altern der Gelenke verbunden sind, vorbeugen und behandeln

o den Lebensstil korrigieren, um das Auftreten von Herz-Kreislauf-Erkrankungen zu vermeiden

« Das Ubergewicht durch Verbesserung der Muskelkraft und der aeroben Kapazitit verringern

o die Motorik nach Traumata und chirurgischen Eingriffen wiederherstellen

o die Autonomie, die durch neurologische oder lymphatische Erkrankungen beeintrdchtigt wird, verbessern
o einen Urlaub ohne Barrieren allein oder in Begleitung von Familienmitgliedern erleben

Suchen Sie den Bereich aus, der Sie interessiert, und wahlen Sie den Aufenthalt aus, der lhren Bediirfnissen entspricht. Sie werden
feststellen, dass es eine lohnende Erfahrung ist, auf Inre Gesundheit zu achten, und dass es effektiver ist, sich im Urlaub um sich selbst zu
kimmern, als Sie denken.

INHALT
ORTHOPADIE NACH WELLNESS UND
yAl VWER WIR SIND }:t‘?:FS{BEZE THERME TRAUMATA UND pIUll ENTSPANNUNG
EINGRIFFEN STRESS UND BURNOUT
NEUROLOGIE X
ZUGANGLICHKEIT UND
S BEWIRTUNG VAl PARKINSON UND 22
. l POSTIKTUS . SOZIALES ENGAGEMENT
LYMPHOLOGIE
GASTRONOMIE 14 REHABILITATION LYMPHODEM UND 23 BRI EEE
KORPER LIPODEM KONTAKT

GESUNDHEITSGENEHMIGUNG gemaB Gesetz Nr.22 vom 16/08/2002 der Region Venetien. Italien

Facharztliches Zentrum fur Rehabilitation und physikalische Medizin Gen. Nr: 18729/2019 vom 24.10.2019.
Thermische Einrichtung Gen. Nr: 15023/2019 vom 22.08.2019.
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Saison 202 | BEWIRTUNG
2 NOI3 SIS\ [EWIRTPIOPAM Preisliste firVollpension pro Person im klassischen Doppelzimmer:

Spetzielle Saison —E —m

7 AUGUST

HOTEL
PREISLISTE PRO TAG

Hotel | Nacht Spezielle Saison Saison Hauptsaison

Classic € 106 €112 €118

6 MARZ
SP

SP

13 MARZ 14 AUGUST

Zuschldge: Junior Suite: 6 €, Suite: |2 €, Panorama Suite: 20 €, Einzelzimmer: 14 €.
ErmiBigungen: HP Friihstiick und Abendessen: |2 €, BB, Ubernachtung und | Frithstiick: 16 €.

20 MARZ 21 AUGUST

27 MARZ 28 AUGUST

THERME & RELAX
PREISLISTE PRO WOCHE

3 APRIL 4 SEPTEMBER

10 APRIL

S
S
3 I SEPTEMBER

s |
il
H
H
H
H

Hotel 7 Nachte Spezielle Saison Hauptsaison

| Classic €720 € 750 €780 |

17 APRIL 18 SEPTEMBER

24 APRIL 25 SEPTEMBER

Zuschldge: Junior Suite: 30 €, Suite: 60 €, Panorama Suite: 140 €, Einzelzimmer: 90 €.
ErmiBigungen: HP Friihstiick und Abendessen: 70 €, BB, Ubernachtung und | Frithsttick: 90 €.

KOSTENLOSE LEISTUNGEN, DIE IM AUFENTHALTSPREIS ENTHALTEN SIND

* Wellness: Zugang zu Sauna und Thermalbecken mit Entspannungsparcours und Wasserspielen.
30 OKTOBER * Spa Kit: Bademantel, Badetuch und Kappe flr die Dauer des Aufenthalts.
. * Fitness: tdgliche Stretching-, Aqua-Gym- und Pilates-Kurse (Montag bis Freitag).
— * Fiir den Gast: Parkplatz, Tennisplatz, Reservierung von Golf-Green-Fees.
sp olOVEER * Komfort: WLAN und Satellitenfernsehen im Zimmer. SKY Sports im Lesesaal.
20 NOVEMBER * Unterhaltung: Willkommens-Aperitif (Sonntag), Galadinner (Donnerstag), abendliche Wein-
27 NOVEMBER und Lebensmittelverkostung von Essen und Wein (Dienstag) und Musikabende (Dienstag,

I MAI 2 OKTOBER

8 MAI 9 OKTOBER

15 MAI 16 OKTOBER

23 OKTOBER
S

22 MAI

29 MAI

5 JUNI

12 JUNI

19 JUNI
SP

26 JUNI

Sp Donnerstag und Sonntag).
3)uL 4 DEZEMBER . S . . .

SP * Region: Kostenloser Transfer in die Stadt Padua hin und zuriick (Samstagnachmittag).
10 jull sp | DEZEMBER

17Ul 18 DEZEMBER

SP

24Ul 25 DEZEMBER

I JANUAR
2022

31Ul

9 JANUAR
2022

-
Verfiigbarkeit der Zimmer: -
Anreise ab 14:30 Uhr -
Abreise bis 10:30 Uhr

KinderermaBigung:

0-3:90% | 4-6:50% | 7-14:30%
Haustiere: ohne Fitterung
€ 12 proTag in der Suite.
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Sonderpreise bei Vollpension, pro Person, im klassischen Doppelzimmer.

LONG STAY & CARE GIVER

SONDERANGEBOT BEI EINEM AUFENTHALT VON EINER WOCHE Saison
Gilt bei einem Aufenthalt von 3 aufeinanderfolgenden Wochen fur die dritte Woche des Aufenthalts fur
simtliche Aufenthaltsprogramme. Gilt fir das begleitende Familienmitglied eines Gastes, der an einem €700

Rehabilitationsprogramm im Bereich physische Rehabilitation teilnimmt.

Zuschlage: Junior Suite: 30 €, Suite: 60 €, Panorama Suite: 140 €, Einzelzimmer: 90 €.
ErmaBigungen: HP, Frithstiick und Abendessen: 70 €, BB, Ubernachtung und | Friihstiick: 90 €.

EIN MONAT OHNE SORGEN

SONDERANGEBOT BEI EINEM AUFENTHALT VON EINEM MONAT Saison
Bei vier aufeinanderfolgenden Wochen, 28 Nachte mit Vollpension. Beinhaltet | drztliche Eingangsuntersuchung bei

der Ankunft, alle in der Preisliste enthaltenen kostenfreien Leistungen sowie kostenloses Trinkwasser im Restaurant €2.720
und in der Minibar auf dem Zimmer.

Zuschldge: Junior Suite: |20 €, Suite: 240 €, Einzelzimmer: 360 €.

PFLEGEHILFE UND GESUNDHEITS- UND KRANKENPFLEGE ZU ZAHLENDE DIENSTLEISTUNGEN
AUF ANFRAGE Spdter Check-out 25 €.

* Pflegedienste: Injektionen, Medikation, Blutdruckkontrolle und Medikamentengabe Private Garage 15 € proTag.
fur eine Dauer von bis zu 30 Minuten 18 € Zusitzliche Mahlzeit € 36.

* Individuelle Gesundheits- und Krankenpflege tagsiiber: o Zimmerservice 10 €,
Hilfe beim Ankleiden und Kérperpflege; | Stunde 30 € « Reiseproviantkorb 10 €.
* Nachtliche Gesundheits- und Krankeniiberwachung: « Auto- und Fahrradverleih, Golf Green Fee.
Telefonate des Nachts durchgehend méglich, € 55 pro Tag e Flhrungen durch die Kunststddte
ACHTUNG Venedig, Padua, Ferrara.
Gesundheits- und Krankenpflege wird nur dann garantiert, wenn sie zum Zeitpunkt MIT BUS: Samstag Private Busreise Munchen-

der Buchung reserviert wurde. Hotel und Zurlck auf Anfrage: € 60 pro Person

i







GASTRONOMIE

Wihlen Sie bewusst Ihr MenU aus.

Die besten lokalen Produkte, durch die unserer kleinen Produzenten zur Geltung kommen; die stdndige Suche unserer
Kodche und unserer wissenschaftlichen Berater nach einer Kiiche, die es versteht, Gesundheit und Genuss zu vereinen.

AusschlieBlich demVergntigen und dem Geschmack ohne Einschrdnkung
der Kalorienzufuhr gewidmet. Inspiriert von der lokalen Kiche ist es fur
jingere Menschen geeignet und sollte mit einem besonders aktiven
und nicht mit bewegungsarmen Lebensstil im Sitzen einhergehen.

MENU BALANCED

Fir eine bewusste und gesunde Erndhrung. Geeignet fur alle Giste,
unabhangig vom Alter und Lebensstil. Erflllt die neuesten Richtlinien fur
Erndhrung und Prdventivmedizin: ein richtiges Gleichgewicht zwischen
Fetten, Kohlenhydraten, Proteinen und Ballaststoffen. Leicht kalorienarm,
1600 Kalorien pro Tag ohne Brot und Gewlrze. Begrenzte Verwendung
von rotem Fleisch, tierischen Fetten, Zucker und raffiniertem Mehl.

MENU VEGGIE

Das Ment wurde entwickelt,um den Geschmack und die physiologischen
Bedurfnisse einiger unserer Gdste zu befriedigen.

Es werden keine Derivate tierischen Ursprungs verwendet. Es trifft sogar
den Geschmack der skeptischsten Gdste, da es mit althergebrachten
Aromen und Zutaten verbunden ist, aus Zeiten als Fisch, Fleisch, Milch
und Eier ein Luxus fur nur wenige Menschen waren und es notwendig
war, Gemuse, Hilsenfrichte und Getreide, die heutzutage oft in
Vergessenheit geraten, zu verfeinern.

MENU BASIL PLUS

Nach einer fachdrztlichen Untersuchung zum Preis von 100 € pro
Woche genief3bar. Es werden die MenUs der Linien Veggie und Balanced
kombiniert, die auf die spezifischen Bedirfnisse des Gastes abgestimmt
werden. Individuelle Kalorienzufuhr, verteilt auf 6 Mahlzeiten, um
Schwankungen des Blutzuckerspiegels zu vermeiden. Die Proteinmenge
wird fUr jeden den Gast aus physiologischen oder medikamentdsen
Grinden individuell angepasst. Ideal fir die Bedurfnisse dlterer Gaste
und Géste, die an Fettleibigkeit oder orthopddischen, neurologischen
oder lymphatischen Pathologien leiden.

Andrea
VIZECHEF

Wissenschaftlicher Berater: Prof. Fulvio Ursini, Biochemiker
Universitat Padua




KLASSISCHE THERMAE

NatUrliche Behandlung der osteoartikuldren Alterung und Schmerzen.

UNSER THERMALWASSER

Die Therme sind meteorischen Ursprungs und stammen aus den kleinen Dolomiten, wo
sie In Hohenlagen Uber 1500 m einsickern, bevor sie uns nach einer unterirdischen Rei-
se, die Tausende von Jahren dauert und Tiefen von mehr als 4000 m erreicht, erreichen.
Uraltes und reines Wasser, das dank Temperatur und Druck, denen es ausgesetzt ist, mit
mineralischen Elementen angereichert ist. Die geologische Beschaffenheit der Euganeischen
Hugel zwingt sie zum Aufstieg und macht Abano zum gréBten Thermalbecken Europas. Das
Ermitage verfUgt Uber 3 Thermalquellen, die mit Bromjod angereichertes Wasser mit Tem-
peraturen gewohnlich zwischen 72 und 82 Grad fUhren und Uber eine Durchflussrate von
Uber 10.000 Litern pro Minute verfiigen.

DER FANGO AUS DEN THERMEN

Ein einzigartiges und unnachahmliches therapeutisches Element. Althergebracht: Schlam-
mkuren haben ihren Beginn in Abano wahrend der Romerzeit. Vollkommen natirlich: Der
biothermische Ton stammt von einem See in Arqua Petrarca aus den Euganeischen Hugeln.
Aufbereitet: Die Aufbereitung im Thermalwasser dauert mindestens 60 Tage und verleiht ihm
die Plastizitdt und die chemisch-physikalischen Eigenschaften, die ihm seine therapeutische
Wirkung verleihen.Wirksam und wissenschaftlich patentiert: Das aktive antalgische und en-
tzlindungshemmende Prinzip des Fangos aus Abano wurde am Mario Negri-Institut fir
pharmakologische und biomedizinische Forschung isoliert und ist heutzutage durch ein eu-
ropdisches Patent geschiitzt.

Informationen

GENEHMIGUNGEN
Gen.Nr. 15023 vom 22.08.19. Thermaleinrichtung, spezialisiert auf Schlammbad- und Inhalationstherapien.
Akkreditierung beim staatlichen Gesundheitsdienst, Kat. | sup. des ltalienischen Gesundheitsministeriums.

GESUNDHEITSDIREKTION
Dr.Alberto Dattilo. Facharzt fiir Nephrologie und Erndhrung.

UBEREINKOMMEN MIT DEM NATIONALEN GESUNDHEITSDIENSTES.

ErmaBigung von 100 € pro Woche auf die beschriebenen Thermalprogramme bei Vorlegung eines
Uberweisungsscheins des Nationalen Gesundheitsdienstes, auf dem die Diagnose und folgende
Behandlung angegeben sind: ,,Fango + therapeutische Thermalbdder*.

BEHANDLUNGEN

Um ein optimales therapeutisches Ergebnis zu erzielen, ist die Mitarbeit der Gaste erforderlich. Bitte
bringen Sie alle kirzlich durchgefihrten klinischen Tests und die Liste der von lhnen eingenommenen
Arzneimittel mit.

RICHTLINIEN

Beim Kauf eines Behandlungs-und Aufenthaltspakets ist die Rickerstattung einzelner Behandlungen,
die nicht in Anspruch genommen wurden, nicht moglich. Alle zusdtzlichen Behandlungen, die in der
Beschreibung des Programmes nicht erwahnt werden, missen extra bezahlt werden.
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PREISLISTE DER
THERMALBEHANDLUNGEN

Obligatorische drztliche € 60
Untersuchung und Betreuung
wahrend der Behandlung

Zusétzliche drztliche
Untersuchung auf Anfrage

ABANO NATURLICHER
FANGO PACKUNG mit
anschlieBender Dusche und
ozonisiertem Thermalbad

20mindtige Reaktionsmassage

Inhalation und
Aerosolbehandlung

Aerosolbehandlung, Medizin
inklusive

Creme flr Reaktionsmassage

Intensive 30mindtige
Muskelmassage (Triggerpunkte,
Bindegewebe, lokale
Entwidsserung, Ful3)

60minttige
Entwdsserungsmassage mit
kalten Bandagen

Kompletter Zyklus mit 5
Thermalbehandlungen

Kompletter Zyklus mit |0
Thermalbehandlungen

Pflegedienste
30minttige Injektionen,
Medikation

/‘A-_ \

DR ALBERTO DATTILO
Nephrology and Nutrition Specialist
Spa & General Medicine Supervisor




Pflege- und Aufenthaltskosten, pro Person, im Doppelzimmer; Vollpension.

BLAUE WOCHEN THERME INTENSIVE PROGRAMM

|4-TAGIGES PROGRAMM KLASSISCHE THERME ‘ Spezielle Saison Saison Hauptsaison
Zur natirlichen Behandlung von Arthrose, osteoartikuldren Schmerzen und Altern Klassisches Zimmer

Beinhaltet: 2 Wochen Vollpension mit einem Zyklus von |0 Thermalbehandlungen

zum Preis von 820 €%, 4rztliche Betreuung und Spa-Behandlungen: | &rztliche

Eingangsuntersuchung, 10 Thermalschlammbehandlungen, 10 Thermalbader; 10 €1.720 €1.780 €1.840
20mindtige Reaktionsmassagen; alle kostenlosen Leistungen aus der Preisliste enthalten.

Zuschldge: Junior Suite: 60 €, Suite: 120 €, Einzelzimmer: 180 €.
ErméaBigungen: HP, Frilhstlick und Abendessen: € 140.

SCHNUPPERWOCHE THERME MILD PROGRAMM

7-TAGIGES PROGRAMMA KLASSISCHE THERME Spezielle Saison Hauptsaison
Zur natrlichen Vorbeugung von Arthrose, osteoartikuldren Schmerzen und Altern Klassisches Zimmer

Beinhaltet: | Woche Vollpension mit einem Zyklus von 5 Thermalbehandlungen
zum Preis von 440 €%, 4rztliche Betreuung und Spa-Behandlungen: | &rztliche

Eingangsuntersuchung, 5 Thermalschlammbehandlungen, 5 Thermalbader, 5 20mindtige €920 €950 €980
Reaktionsmassagen; alle kostenlosen Leistungen aus der Preisliste enthalten.

Zuschlage: Junior Suite: 30 €, Suite: 60 €, Einzelzimmer: 90 €.
Ermaligungen: HP Frihstiick und Abendessen: € 70.

*Um lhren fiskalen Bediirfnissen entgegenzukommen, stellen wir ein Rezept, eine drztliche Bestitigung sowie eine separate Rechnung tiber die
gesamten geleisteten Pflegedienste aus.

v
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PRAVENTION

ZurVorbeugung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen.

DAS MAB AN WOHLBEFINDEN Dank der Zusammenarbeit zwischen dem Reha-
bilitationszentrum und der Fitnessabteilung garantiert das Ermitage eine individuelle Beratung.
Die didtetische Untersuchung wird durch eine physiologische Untersuchung erginzt, die Fol-
gendes umfasst: digitale Messung des Grundstoffwechsels und der aeroben Kapazitit, Analyse
der Kérperzusammensetzung samt Impedenzometrie und anthropometrischen Messungen. Falls
gewlnscht steht auch ein Service zur hdmatochemischen Analyse zurVerfligung. Durch detaillier
te Maf3nahmen kénnen wir die Erndhrung und das Trainingsprogramm jedes Gastes individuell
anpassen, und stellen dem Gast den vollstandigen und objektive Datensatz zu den Ergebnissen,
die am Ende des Aufenthalts erziett wurden, zur Verfigung.

ERNAHRUNG, THERME UND FITNESS, SYNERGIEN Kiinische Studien, die
in Zusammenarbeit mit der Universitat Mailand bei uns durchgefiihrt wurden, zeigen eine
gesunde Korrelation zwischen Schlammbalneotherapie und dem Fettstoffwechsel. Dank der
Fahigkeiten unserer Kliche, der Unterstitzung von qualifizierten Personal Trainern und der
maoglichen Integration mit thermischen Behandlungen (Balneo-Schlammtherapie und indi-
viduelle Wassergymnastik im Thermalwasser) ermdglichen es lhnen die Ermitage-Program-
me, lhre Fitness zu verbessern, ohne auf das Vergniigen durch einen wohlschmeckenden
Urlaub zu verzichten. Sie werden mit Sicherheit dauerhafte Ergebnisse erzielen, da diese
auf gesunde Weise erreicht werden und sich nicht ausschlief3lich auf das Gewicht, sondern
auch auf das metabolische Erwachen, die Reduzierung der Fettmasse und die Starkung der
aeroben Kapazitdt auswirken. Der hohe Grad an individueller Anpassung, die Unterstitzung
durch spezialisiertes Personal und die vollstindige Zugédnglichkeit von Fitnessstudios und
Schwimmbddern erméglichen es élteren Gésten oder Personen mit eingeschrankter Mobi-
litdt, mit Zufriedenheit an unseren Fitnessprogrammen teilzunehmen.

PRAVENTION Bewegung und Emahrung, wenn sie korrekt befolgt werden und mit Alter
und Lebensstil vereinbar sind, verhindern das Auftreten zahlreicher orthopédischer kardiologischer
und onkologischer Erkrankungen und garantieren ein gesundes, aktives Altern.

PREISLISTE DER DIENSTE
ZUR PRAVENTIONSBE-
HANDLUNG

Obligatorische adrztliche
Untersuchung und
Betreuung wahrend der
Behandlung

Erstuntersuchung bei einem
Didtspezialist

Kardiologische
Untersuchung

Elektrokardiogramm im
Ruhezustand

Hamatochemische
Basisanalyse

Digitaler Stoffwechseltest
(VO2)

Personal Trainer (Cardio-
Fitness) fiir 30 Minuten

Personal Trainer (Cardio-
Fitness) im Wasser fur 30
Minuten

Zugang zum Cardio-Fitness- € 30
Parcours pro woche

Basil Plus Diat € 100

pro woche
Digitale Ganganalyse € 48

Digitale Analyse der € 26
Kérperzusammensetzung

Autogenes Training



Pflege- und Aufenthaltskosten, pro Person, im Doppelzimmer,Vollpension.

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prof. Domenico Corrado, Kardiologe und Sportmediziner an der Universitdt von Padua

WEIGHT MANAGEMENT REHAB & SPA

7-TAGIGES PROGRAMM ZUR KARDIOVASKULAREN PRAVENTION Eine durchgehende Saison

Zur Behandlung von Stoffwechselstérungen und starkem Ubergewicht Klassisches Zimmer

Beinhaltet: | Woche Vollpension, 5 Thermalbehandlungen und 5-tigige Behandlung je 2 Stunden pro Tag bei starkem
Ubergewicht, drztliche Betreuung sowie Pflege- und Rehabilitationsbehandlungen zum Preis von 1340 €% | &rztliche
Eingangsuntersuchung + | Erndhrungsberatung vor und nach der Behandlung, Basil Plus Didt, 5 Fango- / Thermalbad

/ 20mintitige Massagebehandlungen, | Stoffwechseltest und Kérperindexbestimmung, Bluttest vor und nach der
Behandlung, 5 30minditige Einzelsitzungen mit einem Personal Trainer; 5 30minttige manuelle Lymphdrainagen nach Dr.
Vodder, | autogenes Training, Eintrittskarte furs Fitnessstudio; alle kostenlosen Leistungen aus der Preisliste enthalten.

300 € ErmaBigung ab der zweiten Woche.
MEDICAL FIT & SPA

€1.980

7-TAGIGES PROGRAMM ZUR KARDIOVASKULAREN PRAVENTION Eine durchgehende Saison

ZurVorbeugung von Stoffwechselstérungen und leichtem Ubergewicht Klassisches Zimmer

Beinhaltet: | Woche Vollpension, 5 Thermalbehandlungen und 5-tigige Behandlung je | Stunde und 30 Minuten pro
Tag bei leichtem Ubergewicht, arztliche Betreuung sowie Pflege- und Rehabilitationsbehandlungen zum Preis von
1100 €*: | drztliche Eingangsuntersuchung + | Erndhrungsberatung vor und nach der Behandlung, Basil Plus Diat, 5
Fango / Thermalbad / 20miniitige Massagebehandlungen, | Stoffwechseltest und Kérperindexbestimmung, Bluttest vor
und nach der Behandlung, 5 30mindtige Einzelsitzungen mit einem Personal Trainer, | autogenes Training, Eintrittskarte
firs Fitnessstudio; alle kostenlosen Leistungen aus der Preisliste enthalten.

€ 1.740

300 € ErmaBigung ab der zweiten Woche.

DETOX
7-TAGIGES PROGRAMM ZUR KARDIOVASKULAREN PRAVENTION Eine durchgehende Saison

Zur Korrektur des Lebensstils Klassisches Zimmer

Beinhaltet | VWoche Vollpension, 5-tagige Rehabilitationsbehandlungen je | Stunde pro Tag, arztliche Betreuung und
Rehabilitationsbehandlungen zum Preis von 620 €*: | drztliche Eingangsuntersuchung + | Erndhrungsberatung vor und
nach der Behandlung, Basil Plus Didt, | Stoffwechsettest und Kérperindexbestimmung, 5 30minitige Einzelsitzungen mit € 1.280
einem Personal Trainer; | autogenes Training, Eintrittskarte firs Fitnessstudio; alle kostenlosen Leistungen aus der Preisliste
enthalten.

200 € ErmaBigung ab der zweiten VWoche.

Zuschlige: Junior Suite: 30 €, Suite: 60 €, Panorama Suite: 140 €, Einzelzimmer: 90 €
Vollpension nur in Verbindung mit dem Men( Basil Plus: individuelles Erndhrungsprogramm mit individuellen Kalorienwert am Tag.
*Um l|hren fiskalen Bediirfnissen entgegenzukommen, stellen wir ein Rezept, eine arztliche Bestitigung sowie eine separate Rechnung liber die

gesamten geleisteten Pflegedienste aus.

Fachberatung: Prof. Fulvio Ursini, Biochemiker und Erndhrungsspezialist der Universitdt Padua.



-~WE DO HAVE A SPA,



BUT WE ARE NOT JUSTA SPA -~
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PHYSIKALISCHE REHABILITATION

Ein vollstandig integrierter Service, der die Rickkehr zum aktiven Leben erleichtert.

MEDIZINISCHE BETREUUNG Ein komplettes medizinisches Team, bestehend aus Spezialisten fiir Orthopadie und Traumato-
logie, Rehabilitation und physikalische Medizin, Neurologie, Lymphologie und Didtologie, ist in der Lage, allen Gasten mit kleinen oder
schwerwiegenden Bewegungseinschrankungen zu betreuen. Das Team garantiert die Sicherheit, dass jederzeit qualifiziertes medizini-
sches Personal zur Verfigung steht, das in der Lage ist, die spezifischen Bedirfnisse jedes Gastes auf der Grundlage der Ursache, ob
traumatisch, orthopédisch, postoperativ, neurologisch oder lymphologisch, des motorischen Defizits zu erkennen.

MOTORISCHES WIEDERERLERNEN UND PHYSIKALISCHE THERAPIE Dank einer ausschlieBlich individuellen
und betreuten Behandlungsweise, die immer ein Verhdltnis zwischen Therapeuten und Patienten von I: | garantiert, ermdglicht
das Rehabilitationszentrum im Hotel jedem Gast, seinen Rehabilitationskurs in vollkommener Ruhe und Autonomie zu absolvieren.
Moderne elektromedizinische Gerdte, gro3e Sporthallen und Schwimmbader, die fiir kdrperlich behinderte Gaste zugédnglich sind, er-
maoglichen, dass sich aktive und passive Phasen wahrend der Rehabilitation abwechseln, wodurch Schmerzen und akute Entziindungen
wirksam unter Kontrolle sind.

HYDROKINESIOTHERAPIE IM THERMALWASSER Mithilfe von Physiotherapeuten und Fachleuten fiir Motorik kénnen
Sie das Rehabilitationsprotokoll in den Prozess der motorische Wiedererlernung im Wasser integrieren, ohne dass architektonische
Hindernisse bestehen. Die chemisch-physikalischen Eigenschaften des Thermalwassers (Temperatur,Viskositat und spezifisches Gewicht)
fordern die Muskelentspannung und erméglichen besonders eine isokinetische Arbeitsweise, die in der ersten Phase der aktiven Reha-
bilitation, in der es erforderlich ist, etwaige Haftungsfehler zu korrigieren und den Muskeltonus mittels kontrollierter Muskelanstrengung
ohne Risiken und Ruickfille wiederherzustellen, besonders wichtig ist.

Informationen

GENEHMIGUNGEN
Fachérztliches Zentrum fur Rehabilitation und physikalische Medizin Gen. Nr. 18729 vom 24.10.2019.

GESUNDHEITSDIREKTION UND SPEZIALMEDIZINISCHE BERATUNG
Dr. Simone Bernardini Facharzt fur Physiologie, Beratung bei orthopédischen chirurgischen Eingriffen durch Dr. Angelo Rioda, Facharzt fur Orthopadie

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Die beschriebenen Pflegeprotokolle basieren auf wissenschaftlichen Evidenzkriterien und wurden in Zusammenarbeit zwischen dem Ermitage Bel Air
- Medical Hotel und der Fakultét fur Medizin der Universitdt Padua nach den Angaben unserer wissenschaftlichen Berater entwickelt.

Prof. Stefano Masiero, Physiater

Prof. Angelo Antonini, Neurologe

Prof. Domenico Corrado, Kardiologe und Sportmediziner

RICHTLINIEN

Beim Kauf eines Behandlungs-und Aufenthaltspakets ist die Rickerstattung einzelner Behandlungen, die nicht in Anspruch genommen wurden, nicht
mdglich. Alle zusdtzlichen Behandlungen, die in der Beschreibung des Programmes nicht erwdhnt werden, miissen extra bezahlt werden. Die in der Be-
schreibung der Programme angegebene Behandlungsdauer ist nur indikativ und dient dazu, dem Gast einerVorstellung von der Behandlung vorgesehene
durchschnittliche Intensitdt und Art des taglichen Zeitaufwands wahrend des Aufenthalts zu geben, ohne dabei den Preis fur einzelnen Behandlungen
oder Behandlungsprogramme anzugeben.

DIAGNOSTIK
Dank der direkten Zusammenarbeit mit den Partnerunternehmen kann das Ermitage . =S GRUPPO PAVANELLO
Medical Hotel Ihnen einen vollstdndigem, hochspezialisierten Diagnoseservice anbieten. ‘ofﬁdgq (o

Poliambulatorio Morgagni

SANITA
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Wichtige Hinweise

INAPSRUCHNAHMEVON BEHANDLUNGSROGRAMMEN PFLEGEHILFE UND GESUNDHEITS- UND
Die Programme des Ermitage Bel Air - Medical Hotels fir Rehabilitation und KRANKENPFLEGE

physikalische Medizin richten sich ausschlief3lich an Patienten, denen es mdglich

ist, wahrend der Behandlungen zu kooperieren, sowie stabile und / oder klinisch
stabilisierte Patienten, die bei der Klinikaufnahme keine dringliche medizinische oder
notfallmedizinische Versorgung bendtigen. Der residente Charakter der Behandlung
ist ein wesentlicher Bestandteil des Behandlungsweges und wird durch die
Integration der spezialisierten medizinischen Beratungs- und Rehabilitationsdienste
des medizinischen Zentrums in unsere Struktur mit Hotelunterbringungsdiensten
mit hoher Zuganglichkeit erreicht.

* Pflegedienste: Injektionen, Medikation,
Blutdruckkontrolle und Medikamentengabe fir eine
Dauer von bis zu 30 Minuten 18 €

* Individuelle Gesundheits- und Krankenpflege
tagsuber: Hilfe beim Ankleiden und Kérperpflege; |
Stunde 30 €

* Nachtliche Gesundheits- und

Krankentiiberwachung: Telefonate des Nachts
UMFASSENDE BETREUUNG Im Bereich der Hift- und Knieprothetik kénnen  durchgehend méglich, € 55 pro Tag

wir in enger Zusammenarbeit mit dem internen medizinischen Team sowohl lhre  « Gesundheits- und Krankenpflege wird nur dann
Operation als auch die postoperative Rehabilitation organisieren und planen. garantiert, wenn sie zum Zeitpunkt der Buchung
reserviert wurde.

ACHTUNG

* Der Beginn eines Behandlungsprogramms ist nur nach der ersten obligatorischen arztlichen Eingangsuntersuchung moglich.

* Alle Kunden miissen bei ihrem ersten Besuch die neuesten verfiigbaren Informationen hinsichtlich ihres Gesundheitszustands
bereitstellen.

* Eventuelle Autonomiedefizite miissen immer vor Ankunft im Hotel mitgeteilt und beschrieben werden.

* Pflegehilfe- und Gesundheits- und Krankenpflege muissen immer zum Zeitpunkt der Buchung angefragt und reserviert werden.

* Die Assistenzleistungen sind nicht in den Aufenthaltspreisen enthalten.

DR. SIMONE BERNARDINI
Physical Medicine Specialist, General Supervisor
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DR.ANGELO RIODA
Orthopaedic Surgeon



ORTHOPADIE Pflege- und Aufenthaltskosten, pro Person,
Traumata — chirurgische Eingriffe im Doppelzimmer, Vollpension.

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prof. Stefano Masiero, Physiater der Universitdt Padua, Fakultdt fir Neurowissenschaften.

ORTHOPEDICS REHAB

7-TAGIGES PROGRAMM ZUR ORTHOPADISCHEN REHABILITATION Elne durdigefends

Saison

Zur Wiedererlangung der physischen Mobilitdt bei orthopédischen postakuten Erkrankungen. Femurruptur, Hift- / Knieprothese | Klassisches Zimmer

Beinhaltet: | Woche Vollpension, 5-tagigen Rehabilitationszyklus je 2 Stunden pro Tag, arztliche Betreuung und
Rehabilitationsbehandlungen zum Preis von 1310 €*: | drztliche Eingangsuntersuchung + Basil Plus Didt, 2 Facharztbesuche, €7.080
5 30minttige Einzelphysiotherapieeinheiten im Thermalwasser 5 60minditige Einzelphysiotherapieeinheiten, 5 30miniitige ’
physikalische Therapieeinheiten, Eintrittskarte flrs Fitnessstudio; alle kostenlosen Leistungen aus der Preisliste enthalten.

ORTHOPEDICS FISIO

7-TAGIGES PROGRAMM ZUR ORTHOPADISCHEN REHABILITATION Eine durchgehends

Saison

Zur Rehabilitation bei chronischen, motorischen Schmerzen und Defiziten Klassisches Zimmer

Beinhaltet: | Woche Vollpension, 5-tagigen Rehabilitationszyklus je | Stunde pro Tag, arztliche Betreuung und
Rehabilitationsbehandlungen zum Preis von 830 €*: | drztliche Eingangsuntersuchung, 2 Facharztbesuche, 5 30mindtige € 1.500
Einzelphysiotherapieeinheiten im Thermalwasser, 5 30mindtige Einzelphysiotherapieeinheiten, Eintrittskarte flrs Fitnessstudio; alle ’
kostenlosen Leistungen aus der Preisliste enthalten.

ORTHOPEDICS ACTIVE AGING

7-TAGIGES PROGRAMM ZUR ORTHOPADISCHEN REHABILITATION Elne durdngehendss

Saison

Zur Behandlung von Bewegungseinschrankungen, die im Zusammenhang mit dem Aftern stehen Klassisches Zimmer

Beinhaltet: | Woche Vollpension, 5-tagigen Rehabilitationszyklus je 30 Minuten pro Tag, arztliche Betreuung und
Rehabilitationsbehandlungen zum Preis von 470 €*: | 4rztliche Eingangsuntersuchung, | Facharztbesuch, 5 30mintige £ 1.140
Einzelphysiotherapieeinheiten je nach Bedarf im Thermalwasser oder im Trockenen, Eintrittskarte firs Fitnessstudio; alle ’
kostenlosen Leistungen aus der Preisliste enthalten.

Zuschlage: Junior Suite: 30 €, Suite: 60 €, Panorama Suite: 140 €, Einzelzimmer: 90 €.
120 € ErmaBigung ab der zweiten Woche.




NEUROLOGIE Pflege- und Aufenthaltskosten, pro Person,
Parkinson, Schlaganfall, Multiple Sklerose im Doppelzimmer;Vollpension.

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prof. Angelo Antonini, Neurologe der Universitdt Padua

NEUROLOGIC FISIO

7-TAGIGES PROGRAMM ZUR NEUROLOGISCHEN REHAB Hine durchge-
ende Saison

Zur integrierten Rehabilitation des neurologischen Patienten K‘;ﬁfﬁgis

Beinhaltet: | Woche Vollpension, 5-tagigen Rehabilitationszyklus je | Stunde

und 45 Minuten pro Tag, drztliche Betreuung und Rehabilitationsbehandlungen

zum Preis von 1310 €*: | drztliche Eingangsuntersuchung + Basil Plus Didt, 2

Facharztbesuche, 5 30minitige Einzelphysiotherapieeinheiten in Thermalwasser, £2.080

5 30minttige Physiotherapieeinheiten, 3 60minltige neurokognitive )

Stimulationsbehandlungen oder 3 60minttige Sprachtherapiesitzungen, je nach

Bedarf 2 Bemer oder Gondola-Behandlungen, Fitnesskarte; alle kostenlosen

Leistungen aus der Preisliste enthalten.

Zuschldge: Junior Suite: 30 €, Suite: 60 €, Panorama Suite: 140 €, Einzelzimmer: 90 €.
120 € ErmaBigung ab der zweiten Woche.

INTEGRIERTER MULTIDISZIPLINARER ANSATZ

In einem vollkommen integrativem Umfeld kénnen Sie in Begleitung der Familienmitglieder
und deren Zuneigung ein vollkommenes Rehabilitationsprogramm in Anspruch nehmen, das in
Zusammenarbeit mit der Arbeitsgruppe von Prof. Dr: Angelo Antonini (einer der international
fuhrenden Experten fur Parkinson) entwickeft wurde. Unsere Arbeitsweise ermdglicht es uns,
motorische und kognitive Defizite sowie eventuelle Sprach und Schluck-Stérungen gleichzeitig in
Angriff zu nehmen. Die Beurteilung der medikamentdsen Therapie und die Umstellung auf eine
korrekte Erndhrung sind ein wesentlicher Bestandteil der Rehabilitationsbehandlung und stellen
einen Erfahrungsschatz dar, auf den nach der Riickkehr nach Hause zuriickgegriffen werden sollte.

*Um lhren fiskalen Bediirfnissen entgegenzukommen, stellen wir ein Rezept, eine arztliche
Bestatigung sowie eine separate Rechnung liber die gesamten geleisteten Pflegedienste aus.
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FISICA REHABILITATIONS-
BEHANDLUNGEN UND
PHYSIKALISCHE MEDIZIN

ALLGEMEINE PREISLISTE UND
ORTHOPADIE

Obligatorische drztliche Untersu-
chung und Betreuung wahrend der
Behandlung

Besuch eines Physiologen /
Orthopéaden

Fachmedizinische
Kontrolluntersuchung

30minUtige betreute
Einzelphysiotherapieeinheit

30minUtige betreute Einzelphy-
siotherapieeinheit im Wasser

30minutige physikalische Therapie-
einheit: Lasertherapie, Elektrothera-
pie, Ultraschall, lontophorese

30mindtige Magnetfeldtherapie
Kalte Fango

Intraartikuldre Infittration
(ohne Medikament)

NEUROLOGIE

60mindtige Sprachtherapie

60minitige Stimulationsbehandlung

- neurokognitiv

- AMPS-Gondola

- Bemer

- Ergotherapie

Neuropsychologische Beurteilung € 96
— psychologische Unterstiitzung —  Einzelne
auf Anfrage autogenes Training zur € 45

Behandlung von Angstzustdnden in einer
(60 Minuten Gesamtdauer) Gruppe

LYMPHOLOGIE

60mindtige therapeutische manuelle 96
Lymphdrainage nach Dr.Vodders
,,Originalmethode”

30mindtiger therapeutischer, mehr= € 48
schichtiger Kompressionsverband

nach der Behandlung

DIATETIK
Basil Plus Didt € 100

pro woche
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LYMPHOLOGIE Pflege- und Aufenthaltskosten, pro Person,
Primdres und sekundares Lymphddem und lymphatischem Defizit im Doppelzimmer,Vollpension.

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Dr: Denisa Giardini. Fachérztin fur Innere Medizin, ADMOV. Lausanne - Internationale Vereinigung fir manuelle Lymphdrainage nach Dr:Vodders , Originalmethode™
LYMPHATIC REHAB ACTIVE
7-TAGIGES PROGRAMM ZUR LYMPHATISCHEN REHABILITATION Eine durchgehende

Saison
Zur Behandlung von Lymph&demen und Lipddemen in Kombination mit Rehabilitation im Thermalwasser Klassisches Zimmer

Beinhaltet: | Woche Vollpension, 5-tigigen Rehabilitationszyklus je 2 Stunden und 30 Minuten pro Tag, arztliche Betreuung und
Rehabilitationsbehandlungen zum Preis von 1790 €*: | 4rztliche Eingangsuntersuchung + Basil Plus Didt, 2 Facharztbesuche, 5
30mindtige Einzelsitzung mit Personal Trainer je nach Bedarf im Fitnessstudio oder im Wasser, 5 60mintitige manuelle Lymphdrai- € 2.560
nagen nach der Methode von DrVodder; 10 30minttige therapeutische Bandagen, nach Bedarf 5 30minditige Blrstenmassagen
oder Bemer-Behandlungen, Eintrittskarte flirs Fitnessstudio; alle kostenlosen Leistungen aus der Preisliste enthalten.

LYMPHATIC FISIO PASSIVE
7-TAGIGES PROGRAMM ZUR LYMPHATISCHEM REHABILITATION SIS CHEEIEES

Saison
Zur intensiven Behandlung von Lymph&demen in der postakuten Phase bei Patienten, die sich nicht im Wasser aufhalten kénnen | Klassisches Zimmer

Beinhaltet: | Woche Vollpension, , 5-tagigen Rehabilitationszyklus je 3 Stunden pro Tag, arztliche Betreuung und Reha-
bilitationsbehandlungen zum Preis von 1770 €*: | 4rztliche Eingangsuntersuchung + Basil Plus-Didt, 2 Facharztbesuche, 10 £€7.540
60mindtige manuelle Lymphdrainagen nach der Methode von Dr:Vodder; 10 30minttige therapeutische Verbande, Eintrittskarte )
flrs Fitnessstudio; alle kostenlosen Leistungen aus der Preisliste enthalten.

Zuschldge: Junior Suite: 30 €, Suite: 60 €, Panorama Suite: 140 €, Einzelzimmer: 90 €.

120 € ErmaBigung ab der zweiten Woche.

*Um lhren fiskalen Bediirfnissen entgegenzukommen, stellen wir ein Rezept, eine arztliche Bestitigung sowie eine separate Rechnung iiber die

gesamten geleisteten Pflegedienste aus.

INTEGRIERTER MULTIDISZIPLINARER ANSATZ

In Zusammenarbeit mit der Arbeitsgruppe von Dr. Denisa Giardini (die zu den fihrenden internationalen Lymphddemexperten zéhlt).
Unsere Arbeitsmethode ermdglicht die Verringerung des GliedmaBenvolumens durch die Vervollstindigung der manuellen
Lymphdrainagetherapie nach Dr.Vodders Originalmethode mit multikompressiven Bandagentechniken, einer Didt und einem korrekten
Sportprogramm. Der Rehabilitationsprozess ist sowohl bei der konservativen Behandlung als auch bei der Genesung in Folge von
Operationen zur lymphonodalen Autotransplantation wirksam. Unser Team kann Sie beim Kauf einer elastischen Stitzmanschette oder bei
der Entscheidung zu einer eventuellen Inanspruchnahme eines chirurgischen Eingriffs beraten.

Akkreditiert durch: www.centrolinfedema.it.




WELLNESS

Zur Férderung der Wiederherstellung des psychophysischen Gleichgewichts.

SCHONHEIT UND WOHLBEFINDEN

Ermitage ist ein Kurort, der sich der Pravention und Rehabilitation widmet. Die natlrliche
Wdrme der Therme, die angenehmen Momente der Entspannung in der Stille unserer Gar-
tenanlage, die wechselnden Farben der umliegenden Higel und die grof3en Swimmingpools,
die Aufmerksamkeit bei den Geschmdckern und die Authentizitdt unserer Kiiche machen
uns auch zu einem Ort des Wohlbefindens.

QUALIFIZIERTE ENTSPANNUNG

Dieselbe Professionalitét, die von den Betreibern des Spas und des Rehabilitationszentrums
garantiert wird, bieten wir auch unseren Gésten, die nicht aus gesundheitlichen Griinden
sondern zum Vergnigen bei uns logieren und Ruhe suchen. Lassen Sie sich von erfahrenen
Handen und von der angenehmen Warme unseres Thermalwassers und den Thermaldamp-
fen verwohnen und probieren Sie verschiedene Massagetechniken aus oder widmen Sie
sich, wenn Sie mochten, der Verbesserung einiger kleiner Unvollkommenheiten von Kérper
und Gesicht, um |hrer Haut Wohlbefinden und Vitalitdt zu schenken. Sie werden immer
von fachkundigem Personal begleitet und kénnen Behandlungen ausschlieB3lich nattrlichen
Ursprungs in Anspruch nehmen.

Informationen

GENEHMIGUNGEN

Wellness Zentrum, Gen. Nr. 18913 vom 31/12/2009.

LEITUNG

Caterina Greggio, Facharztin fir Asthetik und Massagetherapie.

FRISEURSERVICE

Ein interner Friseurservice steht allen Gasten donnerstags und samstags zur Verflgung.
KOSMETIKPRODUKTE

Alle Produktlinien, die in unserem Zentrum fUr Massagetherapien und kosmetische Behandlungen
verwendet werden, sind dermatologisch getestet und frei von Allergenen.

RICHTLINIEN

Beim Kauf eines Behandlungs- und Aufenthaltspakets ist die Rickerstattung einzelner Behandlungen,
die nicht in Anspruch genommen wurden, nicht méglich. Alle zusétzlichen Behandlungen, die in der
Beschreibung des Programmes nicht erwdhnt werden, missen extra bezahlt werden.
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PREISLISTE WELLNESS-
BEHANDLUNGEN

60miniitige Ganzkorpermassage
30mindtige Massage

30minditige Watsu-Behandlung ,,Water
Shiatsu'*

40minttige Dampfbehandlung: Inhalation
+ Turkisches Bad +
Emotionsdusche

60minditige Gesichtslymphdrainage mit
individuell abgestimmter Maske

60minditige Gesichtsbehandlung ,,Principi*

60mintitige Anti-Aging-
Gesichtsbehandlung ,,Feeling Time"

60miniitiges Korperpeeling

60mindtige Body-Toning-Behandlung
,MSB."

60minttige Behandlung , Cristalli** zur
Straffung der Brust

60minutige Hautbehandlung ,,Chic*
30minUtige Pressotherapie

60mindtige Manikiire; 60mindtige
Pedikire

90minttige Hammam-Peeling; 90minditige
Behandlung ,,Dermo pure Lift"

90minttige Massage zur Hautreinigung




Pflege- und Aufenthaltskosten, pro Person, im Doppelzimmer; Vollpension.

LYMPHATIC WELLNESS

7-TAGIGES PROGRAMM FURS LYMPHATISCHE WOHLBEFINDEN Fine durchgehende
Zur Behandlung von leichten nicht pathologischen Lymphdefiziten Klassisches Zimmer
Beinhaltet: | Woche Vollpension, 5-tagigen Rehabilitationszyklus je | Stunde und 30 Minuten pro Tag zum Preis von

690 €*: | drztliche Eingangsuntersuchung + Basil Plus Didt, | rztliche Fachuntersuchung, 5 60minttige manuelle Lymphdrainage € 1.460
nach DrVodder, Eintrittskarte firs Fitnessstudio; alle kostenlosen Leistungen aus der Preisliste enthaften. Nir voll Pension.

ANTISTRESS

7-TAGIGES PROGRAMM FURS PSYCHOPHYSISCHE WOHLBEFINDEN Fine durchgehende
Zur Wiederherstellung des psychophysischen Gleichgewichts Klassisches Zimmer
Beinhaltet: | Woche Vollpension, 5-Tage-Zyklus mit Spa-Behandlungen je | Stunde und 30 Minuten pro Tag zum Preis von

758 €*: | drztliche Eingangsuntersuchung + 2 60minGtige Lymphdrainagen, 2 60minttige Anti-Stress-Massagen, 2 30min(tige € 1430
Einzelbehandlung im Thermalwasser zur Entspannung, 2 autogene Trainingseinheiten, Eintrittskarte firs Fitnessstudio; alle )
kostenlosen Leistungen aus der Preisliste enthalten.

EVERY DAY MASSAGE

7-TAGIGES THERMAL-WELLNESS-PROGRAMM Fine dyrchgehende
Zur Muskelentspannung Klassisches Zimmer

Beinhaltet: | Woche Vollpension, 5-Tage-Zyklus mit 30-miniitigen VVellnessanwendungen zum Preis von
390 €*: | drztliche Eingangsuntersuchung + 5 30minttige Massagen, 5 Inhalationen, Eintrittskarte flirs Fitnessstudio; alle €900
kostenlosen Leistungen aus der Preisliste enthalten.

Zuschldge: Junior Suite: 30 €, Suite: 60 €, Panorama Suite: 140 €, Einzelzimmer: 90 €.
ErmaBigungen: HR Frihstick und Abendessen: 70 €. 120 € ab der zweiten Woche.

*Um lhren fiskalen Bedurfnissen entgegenzukommen, stellen wir ein Rezept, eine drztliche Bestitigung sowie eine separate Rechnung tber die gesamten
geleisteten Pflegedienste aus.




WELLNESS OHNE BARRIEREN

Wo andere Halt machen, bringen wir unsere
besten Eigenschaften zum Ausdruck

Die Themen Barrierefreiheit und Uberwindung architektoni-
scher Barrieren finden endlich ihre Antwort im Feingefihl und
im Bewusstsein aller. Das Ermitage Bel Air - Medical Hotel hat
beschlossen, seinen eigenen Weg der Innovation mit einem
originellen und innovativen Ansatz zu beschreiten:
zugdnglichkeit bedeutet fur uns, die Barrieren zu beseitigen,
die Menschen von anderen Menschen trennen, um jedem ein
umfassendes Gesundheits- und Wellnesserlebnis zu bieten.
Das Hotel, der Wellnessbereich, das Spa und unsere
Schwimmbdder sind Orte der Geselligkeit und fir Behandlun-
gen flr jedermann, welche so gestaltet sind, dass sie den Be-
durfnissen hinsichtlich Pravention in Bezug auf die Bedurfnisse
von uneingeschrankten sowie chronisch oder voriibergehend
behinderten Gastens gerecht werden.

Bestes italienisches Hotel im barrierefreien Tourismus.

V4ALL AWARD 2017 -2018 -2019
Kategorie Mobility & Senior Citizen

PROJEKT ELEONORA

Eleonoras Traum: ,,Ein normales Leben®.

Seit der Saison 2014 stelitt das Ermitage Bel Air - Medical

Hotel dank der direkten Zusammenarbeit mit einigen

Gesundheitszentren und gemeinnitzigen Vereinen ein Suite-

Zimmer mit sehr hoher Zuginglichkeit fir Menschen mit

schweren motorischen Behinderungen und ihre Familien

kostenlos zur Verfligung. Die Ziele des Projekts sind:

e den betreuten Personen einen vollkommen kostenlosen
Assistenz- und Rehabilitationsservice auf hohem Niveau
bieten zu kénnen.

e den Familien einen Zeitraum frei von der téglichen familidren
Belastung, der sie wahrend des Jahres ausgesetzt sind, zu
ermdglichen.

e den Familien und den betreuten Personen zu ermdglichen,
gemeinsam einen angenehmen Urlaub zu geniefB3en!

In direkter Zusammenarbeit mit dem
Kinderhospiz des Krankenhauses in Padua.
Fur Informationen: www.ilsognodieleonora.it
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WO WIR SIND

Zwischen bezaubernden Kunststadten

nur 45 km von Venedig entfernt.

Das Hotel liegt inmitten einer grofen privaten Gartenanlage am Ful3e des
Naturparks der Euganeischen Higel in der ruhigen Stadt Monteortone etwa
| km von der FuBBgangerzone der berihmten Kurstadt Abano Terme entfernt.
Das Hotel liegt auBerdem 15 km vom historischen Zentrum der nahe gelege-
nen Stadt Padua entfernt. Dank der Autobahnverbindungen A4 und Al3 er
reichen Sie in weniger als einer Autostunde die Stiddte Venedig,Verona, Treviso,
Vicenza und Bologna.

i
Yo O

0 rtsch.aﬁ‘f ‘Monitebrione
Abano-Teolo

WIE SIE UNS ERREIC

MIT DEM AUTO: Autobahn, A4 Ausfahrt Padova-Ovest
oder Autobahn Al 3, Ausfahrt Terme Euganee. Folgen Sie der
Beschilderung Terme Euganee - Abano Terme.Von Abano aus
fahren Sie weiter in Richtung Monteortone. Das Hotel liegt 150
Meter nach der Wallfahrtskirche der Madonna della Salute.
GPS [at. 45.3512894876531 | -long. | 1.758412718772888

GPS ADRESS Via Santuario, 75 - 35031 Abano Terme

MIT DEM FLUGZEUG: Das Hotel ist durch den Transfer
mit einem Minibus mit den Flughdfen von Venedig und Treviso
verbunden Kosten pro Person und Hin- und Rickfahrt:
Flughafen Venedig — Hotel € 80

Flughafen Treviso — Hotel € 100

Flughdfen Verona, Bologna und Brescia: Tarif fir Transfer auf
Anfrage des Gastes.

MIT BUS: Samstag Private Busreise Minchen-Hotel und
Zuriick auf Anfrage: € 60 pro Person

Fur Informationen und Reservierungen:
KOSTENLOSE TELEFONNUMMER

EUROPAWEIT BEI ANRUFEN VOM
FESTNETZ: 00 800 I5 11 2006
Web: www.ermitageterme.it

E-mail: ermitage@ermitageterme.it
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Bestes italienisches Hotel im barrierefreien Tourismus

VAALL AWARD
2017 - 2018 - 2019 Vaa
Mobility & Senior Citizen

Ermitage Bel Air — Medical Hotel Kostenlose Telefonnummer europaweit bei
Via Monteortone, 50 - 35037 Anrufen vom Festnetz 00800 15112006

Abano - Teolo PD - ITALY www.ermitageterme.it
Tel. +39 049 86681 | |- Fax +39 049 8630166 ermitage@ermitageterme.it






